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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Хмелевская основная общеобразовательная школа  " (далее 

- учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Хмелевская основная общеобразовательная 

школа  ", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Хмелевская основная общеобразовательная школа  " начинается 01.09.2023 и заканчивается 

29.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Хмелевская основная 

общеобразовательная школа  " языком обучения является Русский язык. 

Учебный план для V - IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования (34 учебные недели в год). 

Продолжительность урока – 45 минут. 

 Максимальное число часов в неделю в V, VI, VII, VIII классах при 34 учебных неделях и 5-

дневном режиме работы образовательной организации составляет 29, 30, 32 и 33 часа 

соответственно.  Максимальное число часов в неделю в IX классе при 34 учебных неделях при 

5-дневном режиме работы образовательной организации составляет  33 часа. 



   Учебный план устанавливает соотношение между федеральным компонентом и частью, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

    Настоящий  учебный план определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей),   иных 

видов учебной деятельности обучающихся и формы их промежуточной аттестации; является 

частью образовательной программы, разрабатываемой   МБОУ "Хмелёвская  ООШ" Гайского 

городского округа Оренбургской области самостоятельно и реализующейся через урочную и 

внеурочную деятельность.  

  Учебный план для  V- IX  класса составлен в соответствии с обновленными ФГОС ООО, где 

определены обязательные предметные области и учебные предметы, которые должны быть 

реализованы в урочной деятельности .  

 Учебный предмет "Обществознание" изучается с VI по IX класс. Учебный предмет является 

интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: 

"Общество", "Человек", "Социальная сфера", "Политика", "Экономика" и "Право". Реализация 

предмета «Обществознание» в V классе осуществляется во внеурочное время. 

Учебный предмет «Информатика» вводится для изучения на уровне основного общего 

образования. На его освоение отведен 1 час в неделю за счет федерального  компонента в VII, 

VIII и  IX классе. 

 Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает 

в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» в VII, VIII, IX 

классах. 

 В IX  классе вводится 1 час на преподавание учебного предмета «Технология». 

В  часть, формируемую участниками образовательных отношений, в V- IX классах в 

пределах возможностей общеобразовательной организации по заявлениям родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся добавлены:                      

- учебный предмет «Физическая культура» в V- VIII классах – 1час; 

- учебный курс «Основы финансовой грамотности» в V классе - 1час; 

-предметная область  «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в V, VI  – 1 

час, в IX классе – 0,5часов. 

В IX  классе вводится 0,5 часов на преподавание учебного предмета  «История». 

  По решению образовательной организации предметная область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» реализуется в  VIII классе во внеурочное время.         

Учебный план для IX  класса составлен в соответствии с  обновленными ФГОС ООО. 

Для организации изучения обучающимися содержания образования краеведческой 

направленности по запросам родителей в IX классе  ведется преподавание интегрированного 

курса историческое «Краеведение». 

Формы промежуточной аттестации обучающихся по учебным предметам, курсам, 

дисциплинам в МБОУ «Хмелевская ООШ». 

 

     Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах,  

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной  аттестации 

обучающихся МБОУ «Хмелевская ООШ» Гайского городского округа по итогам учебного года в 

сроки, установленные календарным учебным графиком школы.  

     Основные формы промежуточной аттестации: 

 Диктант с грамматическим заданием  



 Контрольная работа 

 Самостоятельная работа 

 Зачет 

 Практическая работа 

 Изложение 

 Сочинение 

 Тестовая работа 

 Собеседование 

 Защита реферата 

 Проектная работа 

 

      Промежуточная аттестация обучающихся школы в 2023/2024 учебном году распределяется 

по классам следующим образом: 

 

Класс  Предмет  Форма промежуточной аттестации 

5 кл. Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 Информатика  Тестовая работа 

 История  Контрольная работа 

 Биология Тестовая работа 

 Музыка  Тестовая работа 

 Изобразительное искусство Тестовая работа 

 Технология Проектная работа 

 ОБЖ Тестовая работа 

 Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Тестовая работа 

 Основы финансовой грамотности Контрольная работа 

 Физическая культура Зачет  

6 кл. Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 Информатика  Тестовая работа 

 История  Контрольная работа 

 Обществознание  Тестовая работа 

 География  Тестовая работа 

 Биология Тестовая работа 

 Музыка  Тестовая работа 

 Изобразительное искусство Тестовая работа 

 Технология Проектная работа 

 ОБЖ Тестовая работа 

 Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Тестовая работа 

 Физическая культура Зачет  



7 кл. Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Алгебра Контрольная работа 

 Геометрия Контрольная работа 

 Вероятность и статистика Контрольная работа 

 Информатика  Тестовая работа 

 История  Контрольная работа 

 Обществознание  Тестовая работа 

 География  Тестовая работа 

 Физика Тестовая работа 

 Биология Тестовая работа 

 Музыка  Тестовая работа 

 Изобразительное искусство Тестовая работа 

 Технология Проектная работа 

 Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Тестовая работа 

 ОБЖ Тестовая работа 

 Физическая культура Зачет  

8 кл. Русский язык  Изложение  

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Второй иностранный язык Тестовая работа 

 Алгебра Контрольная работа 

 Геометрия Контрольная работа 

 Вероятность и статистика Контрольная работа 

 Информатика  Тестовая работа 

 История  Контрольная работа 

 Обществознание  Тестовая работа 

 География  Тестовая работа 

 Физика Тестовая работа 

 Химия Тестовая работа 

 Биология Тестовая работа 

 Искусство (Музыка и ИЗО) Защита реферата  

 Технология Проектная работа 

 ОБЖ Тестовая работа 

 Физическая культура Зачет  

9 кл. Русский язык  Изложение  

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Алгебра Контрольная работа 

 Геометрия Контрольная работа 

 Информатика  Тестовая работа 



 История  Контрольная работа 

 Обществознание  Тестовая работа 

 География  Тестовая работа 

 Физика Тестовая работа 

 Химия Тестовая работа 

 Биология Тестовая работа 

 ОБЖ Тестовая работа 

 Физическая культура Зачет  

 Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Тестовая работа 

 Краеведение  Тестовая работа 

 

 

 Освоение образовательных программ основного общего  образования завершается 

государственной  итоговой аттестацией выпускников 9 класса, которая  осуществляется в 

соответствии с Порядком проведения ГИА по образовательным программам основного общего 

образования, утверждённым Министерством образования и науки Российской Федерации. 

При разработке содержания учебного плана на различных уровнях обучения важным 

является выбор приоритетов, основанных на следующих принципиальных установках: 

- единая основа учебных планов всех уровней школы, т.е. осуществление принципа 

преемственности и непрерывности; 

- возможность оказания образовательных услуг учащимся на основе учета их склонностей и 

обеспечивающих дальнейшее развитие и самоопределение личности; 

- гуманизация образования: ориентация на общечеловеческие ценности, формирование у 

школьника установки на здоровый образ жизни, свободного развития личности. 

Таким образом, учебный план   МБОУ «Хмелёвская ООШ» Гайского городского округа   

Оренбургской области  на 2023-2024 учебный год обеспечивает изучение обязательного 

минимума содержания начального общего, основного общего образования, реализацию ФГОС 

НОО 21, ФГОС ООО 21 в V-IХ классах,   а также позволяет расширить круг преподаваемых 
учебных предметов (учебных модулей) за счет использования  части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

 

 

  

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Физическая культура 1 1 1 1 0 

Основы финансовой грамотности 1 0 0 0 0 

Биология 0 0 1 0 0 



Краеведение 0 0 0 1 0 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 0 0 0 0 0.5 

История 0 0 0 0 0.5 

Итого 2 1 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 


